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Projekt

Met-AE ma na celu poprawe
umiejetnosci mentoringu i
poradnictwa wsréd nauczycieli,
aby zapewnic dorostym
uczniom odpowiednig zdolnosc
uczenia sie przez cate zycie
dzieki ich umiejetnosciom
mMetapoznawczym. Rezultaty
projektu zapewnia zasoby,
szkolenia | wsparcie w celu
zapewnienia skutecznych
strategii pomocy, doradztwa i
motywacji dla dorostych
uczniow.

Meta-Skills
for AE

Co-funded by
the European Union

Nasze cele:

Stworzenie  jasnej i bezposredniej sciezki
podnoszenia kwalifikacji dla stabszych |1 nisko
wykwalifikowanych dorostych stuchaczy;

Wspieranie wzrostu zainteresowania ksztatceniem
dorostych poprzez zwiekszanie zdolnosci 0sob
dorostych o niskim poziomie umiejetnosci;

Poprawa umiegjetnosci mentoringu i poradnictwa
wsrod nauczycieli w celu zapewnienia dorostym
stuchaczom odpowiedniej zdolnosci uczenia sie
przez cate zycie wraz z ich umiejetnosciami
metapoznawczymi;
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Met-AE - Zestaw narzedzi do zarzgdzania zmiang metapoznania

Zestaw narzedzi zapewnia kluczowe zasoby dla organizacji edukacji dorostych iich liderow, aby
wspierac nauczycieli i uczniow w trwatym przejsciu do integracji metapoznania w istniejgcym
srodowisku uczenia sie dorostych. Praktyczny przewodnik zawiera istotne tresci, w tym:

A) Jak centra edukacji dorostych zarzadzaja/skutecznie wdrazaja integracje i zarzadzanie zmiang?
B) Ogolnoeuropejskie programy mentoringu i rozwoju zawodowego w ksztatceniu dorostych
programy

C) Finansowanie integracji nowych narzedzi nauczania, motywacji i poradnictwa z kompleksowag
strategig cyfrowa dla osrodkow ksztatcenia dorostych.

D) Angazowanie i wspieranie uczniow w strategii cyfrowe]

E) Studia przypadkow historii sukcesu 1studium przypadku na kraj cztonkowski programu (34)

F) Wnioski wyciggniete z projektu Met-AE

Wynik ten jest traktowany jako dokument roboczy w trakcie trwania projektu i bedzie uzupetniany
przez partnerow przez caty okres jego trwania. Obejmuje on rowniez wnioski wyciggniete z
realizacji projektu, aby zapewnic petny obraz osrodkom edukacji dorostych, ktore przyjmuja
narzedzia projektu po jego zakonczeniu. Zapewnia to przyjmujacym dynamiczny i aktualny
przewodnik na temat tego, jak skutecznie wdrozyc strategie metapoznawcza Met-AE w swojej
organizacji szkoleniowej. Jego innowacyjnosc jest zwigzana z rolg, jaka odgrywa w utatwianiu
przyjecia ram kompetencji Met-AE i e-kursow - jego gtdéwnym celem jest zapewnienie ptynnej
integracji i prawidtowego wdrozenia obu tych rezultatow w osrodkach ksztatcenia dorostych.
Sekcje A, B, Ci D zostaty zebrane zaréwno w ramach sieci partnerow, jak i poprzez istniejace raporty
i publikacje odnoszace sie do najlepszych praktyk skutecznej integracji metodologii wsparcia dla
uczniow dostosowujacych sie do strategii ICT w organizacjach edukacji dorostych.

Met-AE - Umiejetnosci meta zwigkszajgce szanse na zatrudnienie -
praktyczny przewodnik

Stworzylismy ten podrecznik jako rozszerzenie naszych narzedzi META SKILLS for AE,
zaprojektowanych, aby pomaoc dorostym w bardziej efektywnym zdobywaniu nowych umiejetnosci.
Opracowane narzedzia maja na celu bezposrednie zwiekszenie mozliwosci uczenia sie za pomoca
technologii, takich jak korzystanie z kursow online. Ponadto opracowalismy zasoby dostosowane do
potrzeb nauczycieli pracujacych z grupami dorostych, takimi jak Twoja, wspierajac ich w
Zrozumieniu i rozwijaniu tych podstawowych metaumigjetnosci.

Informacje zwrotne otrzymane na temat naszych narzedzi byty pozytywne zarowno od nauczycieli,
jak i uczniow. Pojawia sie jednak zasadnicze pytanie: dlaczego te umiejetnosci powinny miec dla
ciebie znaczenie i w jaki sposdob moga okazac sie korzystne? Przed przeprowadzeniem naszego
kursu metaumiejetnosci skonsultowalismy sie z ekspertami z szesciu roznych krajow, aby zebrac ich
spostrzezenia na temat naszej pracy i zalecenia dotyczace ulepszen. Spostrzezenia z Rumunii i
Portugalii podkreslity, ze w przypadku osob dorostych, ktorym brakuje umiejetnosci,
niewystarczajgce jest omawianie wytacznie korzysci ptynacych z nabywania nowych umigjetnosci.
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Dzictania upowszechniojgce

Aby zmaksymalizowac potencjat wykorzystania i dtugoterminowej trwatosci rezultatow projektu,
pod koniec projektu we wszystkich krajach partnerskich przeprowadzono wydarzenia
upowszechniajgce. Wydarzenia te stanowity formalna premiere podrecznika najlepszych praktyk
Met-AE, ram kompetencji Met-AE, e-kursu dla uczacych sie i facylitatorow Met-AE oraz zestawu
narzedzi do zarzadzania zmiang Met-AE wraz z wnioskami wyciggnietymi z projektu, poziomem |
zakresem zaangazowania interesariuszy oraz kluczowymi ustaleniami z projektu. Wydarzenia
zachecity uczestnikow do wykorzystania sfinalizowanych wynikow projektu poprzez serie
praktycznych warsztatow, ktore odzwierciedlaja te zaplanowane i przeprowadzone w ramach faz
pilotazowych, aby zademonstrowac¢ mozliwosc zastosowania i innowacyjnosc wynikow projektu.
Wydarzenie upowszechniajgce i warsztaty skierowane byty do dyrektorow osrodkow ksztatcenia
dorostych i decydentdow, a takze szerszych interesariuszy projektu, w tym organizacji
pozarzadowych, spoteczenstw obywatelskich, wtadz lokalnych, regionalnych i krajowych organizacji
zajmujacych sie nauczaniem i badaniami dorostych, organizacji edukacyjnych, a takze innych
projektow finansowanych przez UE.
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